
        資源提供一覽表          114.9.25 輔導室整理 

學生狀況 可提供資源 承辦窗口 

校內責任通報

範圍 

社政通報、自殺防治通報 請諮詢輔導室(主責輔導教師) 

校安通報 請洽生輔組協助 
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學生 

1. 校內各項獎助學金的項目上、下學期不同，每

學期初會公告在學校網站，詳情請看校內公

告，或諮詢註冊組。（校內各項獎助學金目前採

「臺中市立清水高中清寒學生獎學金積分表」

先行評估） 

2. 校外也有多項獎助學金，請隨時留意教務處註

冊組網站「獎助學金」之最新消息。 

註冊組為主 

經濟 

弱勢 

協助 

1.低收入戶與中低收入戶申請課後輔導學費減免

(低收入戶全部減免，中低收入戶減免一半) 
教學組 

2.貧困學生(低收、中低收入戶，急難或清寒-需

導師證明)可向臺中市教育局申請: 

「貧困學生午餐補助」-每餐補助 65 元 

「貧困學生例假日安心餐券」-申請卡片至超商

兌領符合兌領範圍之餐點。 

「愛心守護站」，提供台中 18 歲以下兒童及少年

餐食，不限使用時段給需要的經濟弱勢學生。 

衛生組(營養師) 

家庭 

遭遇 

緊急 

狀況 

1. 遇急難需要經濟協助，可至學務處(主任)詢問

評估是否可申請急難救助金。 
學務主任 

2. 「教育部學產基金設置急難慰問金」 生輔組                       
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婦女 

新住民 

若學生家長需要，可利用婦女及新住民培力平臺

(原為臺中市婦女福利服務中心)，提供福利諮詢

服務、心理諮商服務、法律諮詢服務、婦女成長活

動…等資源。 

臺中市婦女及新住民

培力平臺 

https://www.twnitc.org.tw/ 

男性 每日 9-23 點均提供電話諮詢、資源轉介 男性關懷專線 0800-013999 

兒少 

身障 
社會救助 

社工服務 

臺中市政府社會局提供新住民、(符合特殊條件

的)單親家庭、特殊境遇家庭(男女皆可申請)各項

扶助，可提供給需要的學生或家長使用。 

路徑： 

臺中市政府社會局 

社會福利總覽 

https://www.twnitc.org.tw/


免費 

 

心理 

諮商 

或 

諮詢 

服務範圍包含親職教育、子職教育、性別教育、婚

姻教育、失親教育、多元文化教育、情緒教育…等

等，透過諮詢專線及舉辦之家庭教育活動、也可預

約面談等方式，提供家庭教育服務。 

臺中市家庭教育中心 

 

行政、活動諮詢 

(04)22124885 

 

家庭教育諮詢專線 

市話直撥 4128185(手機加 02) 

 

衛福部於 114.12.31 止提供青壯世代心理健康支

持方案補助 3 次心理諮商費：15 歲至 45 歲有心

理諮商需求者，只要攜帶身分證明文件，都可向有

提供心理諮商的機構、心理諮商所申請。 

 

各地鄰近的心理諮商

所、醫療院所身心科，

詳 情 請 詳 參

https://sps.mohw.gov.tw/mhs 

張老師中心或衛生所也提供申請免費的輔導諮

詢、心理諮商供民眾使用。 

洽各區衛生局或臺中張老師中心

（輔導專線請直撥 1980） 

24 小時服務 生命線專線：1995（依舊救我）  

24 小時服務 安心專線：1925（依舊愛我）  

 

 

 

全國諮詢及救援服務專線    資料來源：衛福部--心理健康司   

 

名稱 電話號碼 名稱 電話號碼 

安心專線 1925 家庭教育諮詢專線 412-8185 

生命線 1995 台灣就業通 0800-777-888 

張老師 1980 康復之友聯盟 (02)2585-0810 

各縣市警察局勤務指揮中心

報案電話 

110 犯罪被害人保護協會 0800-005-850 

各縣市消防局勤務指揮中心

報案電話 

119 全國自殺防治中心 (02)2381-7995 

113 保護專線 113 長照專線 1966 

社福專線 1957 失智症關懷專線 0800-474-580 

老朋友專線 0800-228-585 家庭照顧者關懷專線 0800-507-272 

男性關懷專線 0800-013-999 國民健康署孕產婦關懷諮詢

專線 

0800-870-870 

外來人士在台生活諮詢服務

專線 

0800-024-111 國民健康署戒菸專線 0800-636-363 

反詐騙諮詢專線 165 健保諮詢服務專線 0800-030-598 

戒毒成功專線 0800-770-885 國民健康署更年期諮詢專線 0800-005-107 

 

https://sps.mohw.gov.tw/mhs

